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四十三 Psychology, Psychoanalysis（精神分析心理学） 

1 精神分析心理学领域发文量变化趋势 

2019—2023 年精神分析心理学领域共 2464 篇论文，总发文量呈现出波动

起伏的变化规律。精神分析心理学领域发文量最多的是美国，共 1112 篇，占全

部论文的 45.13%，发文量 2019—202 年逐年减少，2022 年略有增加，2023 年

明显减少。来自中国作者的论文仅 23 篇，各年度发文量不超过 10 篇，在社会

科学领域，中国发文量排在第 2 位，仅次于美国。但在精神分析心理学领域，

中国的发文量与美国、英格兰、德国等国家有明显差距，说明中国在该领域的

影响力落后于其他学科。 

 

图 43-1  2019—2023 年精神分析心理学领域论文量变化趋势 

2 精神分析心理学领域国家/地区发文情况 

为了解各个国家或地区精神分析心理学领域研究状况，本文统计了各个国家

或地区的发文情况，反映不同国家或地区研究能力和贡献度。表 43-1 为精神分

析心理学领域论文量前 20 位国家/地区发文情况，美国以 1112 篇的发文量位居

榜首，占比 45.13%。其次为德国、英格兰、意大利、以色列等，发文量占比分别



  307

为 27.11%、6.05%、4.38%、3.65%。中国发文量为 23 篇，排名第 11 位。 

表 43-1  精神分析心理学领域发文量 Top 20 国家/地区 

排序 国家/地区 论文量/篇 占比/% 

1 美国 1112 45.13  

2 德国 668 27.11  

3 英格兰 149 6.05  

4 意大利 108 4.38  

5 以色列 90 3.65  

6 法国 76 3.08  

7 加拿大 63 2.56  

8 奥地利 53 2.15  

9 瑞士 52 2.11  

10 南非 24 0.97  

11 中国 23 0.93  

11 比利时 23 0.93  

13 澳大利亚 22 0.89  

14 巴西 20 0.81  

15 挪威 17 0.69  

16 阿根廷 14 0.57  

16 西班牙 14 0.57  

18 波兰 11 0.45  

18 瑞典 11 0.45  

20 荷兰 10 0.41  

3 精神分析心理学领域机构发文情况 

表 43-2 为精神分析心理学领域发文量前 20 位的机构。由表可知，纽约大学

以 125 篇的发文量位居榜首，占比 5.07 %，其次是海德堡大学、哥伦比亚大学、

北方哈里发精神分析学家、加州大学系统，产出占比分别为 2.31%、2.27%、2.03%、

1.99%。发文量 Top 20 机构中未出现中国机构。 

表 43-2  精神分析心理学领域发文量 Top 20 机构 

排序 机构 发文量 占比/% 

1 纽约大学 125 5.07  

2 海德堡大学 57 2.31  

3 哥伦比亚大学 56 2.27  

4 北方哈里发精神分析学家 50 2.03  

5 加州大学系统 49 1.99  

6 威廉怀特精神病学家 46 1.87  

7 约翰内斯·古滕贝格缅因州大学 43 1.75  

8 波士顿精神分析学家 42 1.71  

9 哈佛大学 38 1.54  
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排序 机构 发文量 占比/% 

10 汉堡大学 38 1.54  

11 耶拿弗里德里希-席勒大学 37 1.50  

12 汉堡-埃彭多夫大学医学中心 35 1.42  

13 伦敦大学 35 1.42  

14 柏林自由大学 33 1.34  

15 英国精神分析学家 32 1.30  

16 卡塞尔大学 32 1.30  

17 哈佛医学院 31 1.26  

18 阿默精神分析师协会 30 1.22  

19 INST 当代心理分析 29 1.18  

20 柏林心理学院 29 1.18  

4 精神分析心理学领域热点与前沿 

4.1 主题分布及其动态演进的可视化分析 

由于精神分析心理学领域研究被引频次较低，本文选取近 2021—2023 年被

引频次大于等于 1 的 617 篇论文，以此对社会科学史领域的热点主题分布进行可

视化分析。通过 VOSviewer 软件的关键词共现分析功能，共得到关键词 1771 个，

将关键词阈值设置为 5，其共现聚类图见图 43-2。关键词频值在 5 以上的共有 56

个关键词，出现频次最多且与其他关键词联系最紧密的 10 个关键词分别为：

Psychoanalysis（精神分析）、COVID-19（新冠肺炎）、Psychotherapy（心理治

疗）、Trauma（创伤）、Freud（弗洛伊德）、Countertransference（反移情）、

Pandemic（流行病）、Mental health（心理健康）、Transference（转移）、

Intersubjectivity（主体间性）。 
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图 43-2  2021—2023 年精神分析心理学领域关键词共现分布 

4.2 关键词突现 

本文使用 CiteSpace 软件统计了 2019—2023 年精神分析心理学领域研究的

突现词，表 43-3 为 2023 年仍在突现的 10 个突现词，反映了精神分析心理学领

域的研究热点及演进趋势。 

从关键词突现强度与时间跨度看，Mental health（心理健康）的突现强度最

高，突现强度为 8.13，说明其对精神分析心理学领域的影响尤为突出。其次是

Care（护理）、Eating disorders（饮食失调）、History of psychoanalysis（精神

分析史）、Life（生活），突现强度分别为 5.59、4.11、3.08、3.22，突现强度

也较高，对精神分析心理学领域产生了较大的影响。Mental health（心理健

康）、Care（护理）、Eating disorders（饮食失调）、History of psychoanalysis

（精神分析史）是突现较早、时间较长的关键词，从 2020 年开始至 2023 年共

4 年。这些主题是引导学科发展的重要问题，对该领域发展产生了长远影响。 

从突现词的时间演进与发展趋势看，近年来，Mental health（心理健康）迅

速受到学者们的关注，同时，Care（护理）、Eating disorders（饮食失调）、

History of psychoanalysis（精神分析史）等相关主题迅速发展。另外，Death 
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drive（死亡驱动）、Health（健康）、Alliance（结盟）、Object relations（对象

关系）、Psychopathology（精神病理学）等一系列主题引起了科学家们的热烈

讨论，这些主题仍是今后的前沿主题。 

表 43-3  2019—2023 年精神分析心理学领域关键词突现情况 

关键词 关键词汉译 突现强度 开始年份 结束年份 2014—2023 年 

Mental health 心理健康 8.13 2020 2023 ▂▂▂▂▂▂▃▃▃▃ 

Care 护理 5.59 2020 2023 ▂▂▂▂▂▂▃▃▃▃ 

Eating disorders 饮食失调 4.11 2020 2023 ▂▂▂▂▂▂▃▃▃▃ 

History of psychoanalysis 精神分析史 3.08 2020 2023 ▂▂▂▂▂▂▃▃▃▃ 

Life 生活 3.22 2021 2023 ▂▂▂▂▂▂▂▃▃▃ 

Death drive 死亡驱动 2.24 2021 2023 ▂▂▂▂▂▂▂▃▃▃ 

Health 健康 1.46 2021 2023 ▂▂▂▂▂▂▂▃▃▃ 

Alliance 结盟 1.12 2021 2023 ▂▂▂▂▂▂▂▃▃▃ 

Object relations 对象关系 0.82 2021 2023 ▂▂▂▂▂▂▂▃▃▃ 

Psychopathology 精神病理学 0.56 2021 2023 ▂▂▂▂▂▂▂▃▃▃ 

5 精神分析心理学领域期刊投稿参考 

本文统计了精神分析心理学期刊发表中国论文（论文和综述）的占比及详细

信息，见表 43-4。表中期刊按照中国论文的占比降序排列，包含发表中国论文的

3本期刊。分别是Bulletin of the Menninger Clinic《门宁格临床通报》、Psychoanalytic 

Psychology《精神分析心理学》、Journal of the American Psychoanalytic Association

《美国心理分析协会志》，中国论文占比分别为 4.65%、2.74%、1.69%。以上期

刊均为精神分析心理学领域对中国作者来稿接收程度较高的国际期刊，进行投稿

期刊选择时可作为参考。 

表 43-4  精神分析心理学领域期刊投稿参考信息 

期刊缩写名 
出版 

语言 

国家/ 

地区 

出版 

频率 

论文篇

均参考

文献数 

综述篇

均参考

文献数 

影响 

因子 

期刊 

JCR 分

区 

全球 

论文数 

中国 

论文数 

中国论文 

百分比

/% 

B Menninger Clin 英语 美国 4 38.8 — 1.0  Q2 43 2 4.65  

Psychoanal Psychol 英语 美国 4 47.1 51.7 1.1  Q1 73 2 2.74  

J Am Psychoanal Ass 英语 美国 6 49.7 9.7 1.2  Q1 59 1 1.69  

 

   


